
Liebe Eltern!

Anbei finden Sie 80 Ideen, die Sie bei der Beschäftigung Ihres Kindes/Ihrer
Kinder zu Hause unterstützen sollen.

Beispiel für den Einsatz:
¶ Ideen ausdrucken und Kärtchen auseinanderschneiden oder Ideen

abschreiben
¶ Ideen aussortieren, die für Sie unpassend/unbrauchbar sind
¶ Ihr Kind zieht jeden Tag ein oder mehrere Kärtchen
¶ Ihr Kind liest die Idee laut vor (bei unbekannten Buchstaben bitte

unterstützen)
¶ die Idee wird vom Kind oder gemeinsam ausgeführt

Die meisten Ideen sind selbsterklärend, für einige Ideen hier eine nähere
Erklärung:
¶ üben: siehe rote Mappe, Elterninformation
¶ „Ich seh, ich seh, was du nicht siehst“ am Fenster/Balkon/im Garten:

Während des Spiels kann ihr Kind frische Luft, Sonne und Vitamin D tanken
¶ Memory basteln: z.B. mit Bildern, die Ihr Kind zeichnet
¶ Tempelhüpfen: mit Malerkrepp auf den Boden kleben
¶ Mikado: z.B. mit Buntstiften
¶ Sackhüpfen: z.B. mit Polster-Überzügen
¶ Masche binden: viele Kinder haben damit immer noch Schwierigkeiten!
¶ Verliebte Zahlen: Zerlegungen im Zahlenraum 10 (8+2, 3+7 …)
¶ Wetter beobachten: eventuell ein Wettertagebuch führen
¶ Bowling: z.B. mit leeren Wasserflaschen
¶ Olympiade: für die ganze Familie (Kartoffellauf, Sackhüpfen etc.)
¶ experimentieren: z.B. Pfeffer in ein Glas mit Wasser streuen, Seife auf den

Finger geben und ins Glas tauchen – was passiert?, weitere Ideen im Internet
¶ Kinder-Yoga: Videos dazu auf YouTube
¶ Gegenteiltag: „ja“ heißt „nein“ und umgekehrt …
¶ Papierflieger-Wettbewerb: Flieger falten, welcher Papierflieger fliegt am

weitesten?

Viel Freude beim Ausprobieren der Ideen!



üben Kopfrechnen üben

Buch lesen
auf Antolin bearbeiten

Buch oder Geschichte vorlesen
lassen

mit Puppen spielen mit Lego/Playmobil spielen

mit Autos spielen mit Beyblades spielen

Sammelkarten ordnen Zimmer aufräumen

Gesellschaftsspiel spielen mit den Geschwistern spielen

Film schauen mit Buntstiften malen

mit Filzstiften malen mit Wasserfarben malen

mit Knetmasse formen Polsterschlacht



„Ich seh, ich seh, was du nicht
siehst“ im Wohnzimmer

„Ich seh, ich seh, was du nicht
siehst“ am Fenster/Balkon/im

Garten

mit Freunden telefonieren mit Oma und Opa telefonieren

im Haushalt helfen: Tisch
decken, Wäsche sortieren,

aufräumen …
ein Lied singen

tanzen
einen Brief oder eine Karte

schreiben

ein Memory basteln ein Gedicht erfinden

Reimwörter finden etwas anpflanzen

Pflanzenpflege Seilspringen

Tempelhüpfen spielen Memory spielen



ein Buch gestalten: Bilder
malen, Texte schreiben

schneiden üben (Schere,
Messer)

basteln backen

beim Kochen helfen
Zeit allein im Zimmer

verbringen

ein Hörbuch hören Puzzle bauen

mit Papier falten
15 Kniebeugen

15 Hampelmänner
15 Strecksprünge

eine Höhle bauen verkleiden

ein Gedicht auswendig lernen eine Kette fädeln

Mikado spielen „Stille Post“ spielen



Fotoshooting Sackhüpfen

„Verstecken“ spielen Masche binden

Freundschaftsbänder knüpfen Kinder-Sudoku lösen

Geheimsprache erfinden
„Verliebte Zahlen“

aufschreiben

einen Cocktail aus
verschiedenen Säften mixen

Obst für Obstsalat schneiden

mit der Taschenlampe lesen
Muster zeichnen oder

fortsetzen

Dinge sortieren und ordnen Picknick im Wohnzimmer

Wetter beobachten Bowling

Olympiade experimentieren



Kinder-Yoga
ganzen Tag im Pyjama

verbringen

Frühstück im Bett Stopptanz

Pantomime Rätsel erfinden

Gegenteiltag Wolken raten

Papierflieger-Wettbewerb Dosentelefon basteln

alle Buchstaben üben alle Lernwörter üben



Schriftart: Grundschrift
Grafik: Piktogramm Word


